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Jerez, Alberto: www.alverto.de
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iibergange
Eine interkulturelle Begegnung zum Thema
Verginglichkeit, Tod und Ubergang

Micht méde werden

sondern dem Wurder

Teriger

wig anern Vogel

e Hand hinhalten.
Hitde Dornin

2Zum vierten Mal spannen wir mit  Uber.. . brocken - Interkulturelle Begeanung am
Totensonntag" einen weiten Bogen veon Heilbronn nach Kolumbien, nach Peru, Ober
Japan nach Toge und den Sudan, In die unbewusste Welt unserar Tréume, in die
makabre Weisheit der WVolksmdrchen bis in die geistige Tiefe der Poesie, der spirituelien
Welt des Islam im Sufismus,

Fir uns Inigatoren ist wichtig, einen Prozess in Heilbronn anzustoBen und einen
regionalen Bezug zu haben. Auch wenn die Kinstler nicht immer direkt aus Heilbronn
kommen, ist unsere Motivation doch, uns miteinander hier in Heilbronn ins Gespréch zu
bringen: Begegnung, Teleranz und Vers@Endigung. Verstehen, was der andere, der mir
Fremde an Geschichre(n), an Glauben, an Traditienen mitbringt, den Horizont, in dem
der andere sich bewegt, kennenlernen zu kénnen und so den eigenen Horizont zu erwel-
term.

Dazu mochte auch die vorllegende Dokumentation der Veranstaltung beltragen.

Ganz besonders herzlich danken wir fur die finanzielie und ideelle Unterstitzung durch
die Stadt Heilbronn (Schul-, Sport- und Kulturamt), der Integrationsbeauftragten
Roswitha Graber sowle dem Verein Zigarre Kunst- und KulturwerkHaus .\,

Marina Wieland
Projektaoruppe ,lber... bricken”

Konzoption: Alberta Jerez, Jutta Klee, Marina Wieland
Organisation: Alberto Jerez, Jutta Klee, Marina Wigland
Grafik, Fotograffen, Layout: Alberto Jerez, Sibylle Schmid (DAVH)

Vorwort

Heilbronn hat einen hohen Antell an Menschen mit Zuwanderungsgeschichte. 45% der
Einwohner kommen aus ca. 130 verschiedenen Mationen. Es ist daher eine wichtige
Aufogabe fur alle in der Gesellschaft, Orte der Begegnungen zu schaffen, sel es im Alltag
oder sei es (ber Veranstaltungen unterschiedlichster Art. Das Projekt ,Ober....bricken”
ist ein Kunstprojekt und damit eine weitere Chance, auf sine kreative Art Kontakte
zuelnander aufzubauen, Das Thema ergédnglichkeit, Tod und Ubergang”, an dem wir
alle nicht vorbeikornmen, hat dabel viel Verbindendes:

Was mir zu denken gibt...

Du und ich
Du bist anders als ich,
ich bin anders als Du.

Gehen wir aufeinander zu,
schauen uns an,

erzdhlen uns dann,

was Du kannst,

was ich nicht kann,

was ich so treibe,

was Du so machst,

worllber Du weinst,
worlber Du lachst,

ob Du Angst hast in der Nacht,
welche Sorgen ich trag,
welche Winsche Du hast,
welche Farben ich mag,

was traurig mich stimmt,
was Freude mir bringt;

wie wer was bei euch kochk,
wer was wie be| uns singt...

Und plétzlich erkennen wir
- waren wir blind? -

dass wir innen uns
auberst ahnlich sind.

Karlhans Frank

Begegnungen zwischen Menschen und auch das Projekt stofen Prozesse an und wecken
Meugler aufeinander, Es werden Méagllchkelten erdffnet, Zutrauen zu entwickeln, das ein
Aufeinander-Zugehen leichter macht. Bis zu dem Punkt, an dermn dber viele Kontakte
auch Vertrauen entsteht,

Roswitha Graber
Integrationsbeauftragte der Stadt Heilbronn



La risa y la muerte (Das Lachen und der Tod)  Kolumbien
Performance

JDas Lachen und der Tod” st eine kurze Inszenierung, angelehnt an das Blhnenstick
yDie rechte Hand von Gottvater® des kolumbianischen Autors Enrigue Buenaventura,
In bestimmten sozialen Kontexten kann der Umgang mit Tod und Grenzerfahrungen sich
bis hin ins Komische” bewegen - in starken Kontrasten zwischen Tragik und Ironie.
Die Interaktion zwischen dem Tod als transzendentaler Akt und dem Lachen als Aus-
druck von Trivialitat und Entspannung ist etwas sehr Menschliches.

Diese Performance begibt sich auf die Suche nach der archaischen und fundamentalen
Rolle des Tades im Menschen.

Wir feiern, wenn wir glauben, den Tod besiegt zu haben. Zugleich feiern wir aber auch,
wenn der Tod kommt, damit neues Leben entstehen oder weitergehen kann.

Myra Wieland
Scholerin, Neckarsulm

Otto Novoa

Theaterregisseur

Schwabhausen / Kolumbign

Unser Theater e\, Schwabhausen

Der Tod im Apfelbaum

Es war einmal ein junger Mann, der immer freundlich und hilfsbereit zu allen Menschen
war, Eines Tages kam Gottvater in Gestalt eines armen Bettlers zu lhm, Und well er ihn
bei sich aufnahm und ihm zu essen gab, wurde er mit drei Winschen belohnt. Der
Jjunge Mann winschite sich, Gesundheit, ausreichend 2u essen und Glick im Karten-
spiel,

Eines Tages stand der Ted vor seiner Tor. Der junge Mann erschrak, denn ihm gefel sein
Leben und er wollte noch nicht gehen. Listig forderte er den Tod zum Kartenspiel heraus.
Verldre der Tod, musste er sich auf den Apfelbaum im Garten des jungen Mannes setzan
und kdnnte erst wieder herunter, wenn dieser es ihm befahl. So verlor der Tod,

Die Menschen freuten sich und feierten den jungen Mann als dessen Bezwinger. Doch die
Kranken blieben fir immer krank, die Alten wurden immer dlter. Und die Welt stand still.
Diz Zeit verging nicht, Und endlich flehten die Menschen den jungen Mann um Erlésung.
Er sollte den Tod wieder vom Baum herunteriassen. Der junge Mann sah ein, er hatte
lange genug gelebt und gab dem Tod seine Frelheit zurdck.




‘Dunkelverse Japan/Deutschiand

2u japanischen Sterbegedichten gestaltete die Kiinstlerin das Kinstlerbuch ,Dunkel- Mein alter I{-{jrper -

verse", das drei handgebundens Exemplare mit &quarellen und handgeschriebenen ein Ta thl'CIIJfEI"I schwer geworden
Texten umfasst. 2

Die Leporelll sind ebenfalls handgebunden, die bildnerische Gestaltung erfolgte in an der Blattspitze.

Linaldruck, Acryl und Aquarelifarben, Kiba 1868

Rea Siegel Ketros
freischaffende Kinstlerin
Lauffen

Wohin die Wolken ziehen,

dorthin nimm mich mit,
Kuckuck. Heute ziehe ich Sommerkleider an

und reise in eine Welt,
die ich noch nicht gesehen habe.

Michikaze 1709

Uko 1743




Unsere Tréume bilden jegliche seelische Veranderuna des Trdumenden ab, man muss
sie nur genau daraufhin betrachten.

Persdnlichkeits- oder Verhaltensverdnderungen im alltiglichen Leban zeigen sich zu-
nachst im Traum, haufig durch ein Auftreten neuer und bislang unbekannter Symbole,
Da treten belspielswelse typische Wandlungssymbole auf oder wisderkehrande Sym-
bole, die man vorher jedoch nicht in seinen Traumen fand.

Zu den charakteristischen Wandlungssymbolen gehiren folgende Bilder:

das Uberschreiten einer Bricke

bew. jede Situation, in der man ans andere Ufer gelangt, Meuland betritt oder ein
Zimmer |n einam Haus entdeckt, von dessen Existenz man bisher nichts wusste

das Unterwegssein Uberhaupt

hier finden wir den Bahnhof, die Strale, das Auto, das Reisen als Symbaol;

auch an mytheologische Heldenreisen erinnert uns bisweilen unser Inneres.

Bel diesen Traumen ist besonders der Ort zu betrachten, von dem aus der Traumer auf-
gebrochen ist, wohin er will und ob ar ankammt

Schwangerschaft und Baby - die weibliche Seite bringt ebwas Meues hervor

die Kiche als Ort der Urnwandlung sewie

der Kessel

die Mahle ader Mihlsteine

das Feuer als sine starke Energie, die uns verbrennen ader erneuern kann und

die Schlange, sie ist gin vielschichtiges Traumsymbol.

Schlangentréume machen auf ein bedeutsames Geschehen in der Psyche des Tréumen-
den aufmerksam. Da sie aus (hrer alten Haut schlipfen und eine neue Haut bilden kann,
ist 5ie ein starkes Bild fir menschliche Verdanderungen.

Wie bei allen Symbolen muss auch hier auf Farben, Muster, Worte geachtet werden, auf
das Urnfeld, in der die Schlange auftritt, 2.B. im Schlaf- eder Arbeitszimmer und auf die
Traumgefihle, Letztere bilden oft den Schilissel zum Verstindnis der Traumbetsehalt,
Auch ganz personliche Situationen und Symbole, die wir aus unserer Lebenserfahrung

heraus mit Verdnderungen assoziieren, dienen uns als Boten von Wandlung und Veran-
derung.

Ursula Juretzka
Heilpraktikerin fir Psychetheraple, Traumtherapeautin
Bad Rappenau




Allerseelen in den Anden ren
Altar-Installation und Lyrik

Der Tod In der andinen Welt wird als Fartdauer des Lebans wahrgenaommen. Diese Wahr-
nehmung des Todes ist ein Forthestand der inkaischen Kultur. Die zentrale Idee im
Totenkult ist, dass die Toten zu der Gemeinschaft und zu ihrem Haus zurlckkehren um
ihre Familienangehorigen und das ganze Dorf zu besuchen,

Jaime Colan
freischaffender Kunstler
Karnwestheim / Paru

Tch flrchte dan Tod nicht

well duin den Johannesbrotb&umen melnes
Gartans geboren w erdan wirst

Vidleicht sterbe ich ror gan

rrigin Kirper sus Erce und Wazser

Hisgal und Wilste Parus

die mik die ssin wird

in disser framdan Wek
unsicheren Schicksals
Ir den Anden bedetet der Tod nichts

-z vielemn Unhail und so grofier Hot werde ich

siregen Jaraw | oder Ayatakis

und den Firuch a tanzen um den Kérpar rainer
Gelicbten,

die zurm anderr LFer des Strarres razan wird sls
pilgarnder Vogel.

Ich bringa Waizen von den Weizenfeldern

um meine Gelisbte zu nahren - und

dernit sie sich valler 28ctlichket an die Liehe
atinnert,

die w Ir auf den gelben Feldern saten

wann wie ung zwischan dan Hogeln lldben
bedackt von violetten Blurmen

urd et den thglichen Dizhussionen das Lebens

Ich firchte den Tod nicht ich epw arte ihn in dissam
endlosen Karpf rmit denen, die das Leben zerfedzen
it w e den Ausbrichen gagen die Freuds

Tch flirehke den Tod nicht

wisain wildes Gras der kakan Hohen der Anden
|ebe ichjeden Tag wie Wasser sus siner Quslle die
die w elfen Reher der Slrmpfe trankt

wahrend deine J.iehq_aﬁjnﬂﬂ'n grausarmen Dresaster
des Todes wieder auftaucht — wenn auch beschadigt

im Krieg

Wun bin ich allein irn disteran S e ]

r demvon der Zsit gebrochensn Herzen 30 Jahre
einer Liebe zusarrment azsend die geboren wurds (0
ainert anfachen fldchtigen Blick mit dan Farben des
Frihlings

Urnid [ch w erde dich lleben das Leben Kaben rmt
dieserm Tod der mich beglatet zartlich die latzten
Lilienbusche meines Gartens kosend

Teh firehte dan Tod nickt

ich werde Merengue tanzerd von hier fortgehen
und warde den |etzten gelben Gnster an malrern
Fenster zuriick|assen

dein Lacheln erw artend das dern Leben singt,

Jaime Cofdn / Uta Wolf (di. (bersatzung)



Burhaniya Sufiorden Stuttgart: Gesdnge des Herzens
Gesang und Vortrag Sudan / Deutschland

iUberginge - Stufen auf dem Weg Allegorie aus Tunesken von Awad Afifi, 1870
Ein Strom floss von seinem Ursprung in fermen Gebirgen durch sehr verschiedane Landschaften und
erreichte schlieBlich die Woste, Genau wie ar bisher alle anderen Hindernisse Uberwunden hatte,
versuchte der Strom nun auch die Wiste zu durchgqueren. Aber, so sehr er sich auch bemlhte, er
verlor sich in der Wiiste und versank Im Sand. Es war ein vergebliches Bemilhen. Der Strom war
daven Oberzeugt, dass es seine Bestimmung war, die Wiste zu durchqueren und In das Meer zu
flieden...

Da fisterte thm eine Stimme zu; Der Wind Uberguert die W iste, also kann es der Strom auch, “Der
Strom wandte ein, dass er sich ja gegen den Sand werfe, aber nur aufgesaugt wilrde - wihrend dar
Wind fliegen kiénne. Die Stimme erwiderte: Wenn Du es aul Deine gewohnte Art und Welse tust,
wird a5 Dir unmaglich sein - deshalb hére auf dea Wind, verbinde Dich mit ihm und lass Dich von
thm tragen.”

Diese Vorstellung war fir den Fluss unannehmbarn Schliedlich war er nech nle von etwas fremd be-
stimmt oder aufgesogen worden. Er wollte auf kelnen Fall seine Eigenart verlieren. Und: Er misste
jemand anderern vailig vertraven!

«Der Wind erfilit seine Aufgabe™; sagte der Sand. .Er nimmt das Wasser auf, trdgt es in seinen Waol-
keniber die Wilste und &8sst es dann wieder fallen. Als Regen fdllt es nieder und das Wasser wird
wieder ein Fluss,” ,Woher soll ich wissen, ob das wirklich wahr st?" (... und da kommen sie, die
altbekannten Zweifel - wer kennt sie nicht?) ,Es ist so, und wenn Du as nicht glaubst, wirst Du nach
vielen, vielen Jahren ein Sumpf werden - und bestimmt nicht mehr derselbe Fluss sein.” ,Aber kann
kch denn nicht derselbe Fluss blalben, der ich jatzt bin?™ .Siehst Du nicht, dass Du die Wilste so picht
durchgqueren kannst? Du kannst nicht bleiben, was Du bist, Lasst Du Dich aber auf den Wind ein, wird
das wahrhaft wesentliche von Dir fort getragen und blldet wieder einen Strom. Heute wirst Du nach
dem benannt, was Du jetzt gerade bist - doch Du weiBt nicht, welcher Tell Deines Selbst der Wesent-
liche |st."

Als der Strom all das hirbe, erinnerte er sich an sinen Zustand, in dem der Wind ihn - oder ainen Teil
van lhm - auf seinen Schwingen getragen hatte. Und er erinnerte sich daran, dass dies - und nicht
das jedermann Sichtbare - das Eigentliche war, was a5 zu tun gaft: dieses Stirb und Werde™.

Und so el der Strom seinen Dunst aufsteigan in die Arme des Windes. Dieser trug lhn sachte und
belcht aufwarts und trug Ihn viele, viele Mellen Uber die Wiste an die Gipfel des Gebirges. Dort reg-
nete er ab und aus vielen kleinen Bichen wurde wieder ein Strom, der erkannte: . Jetzt bin ich wirk-
lich ich seibst™

Erz&hlt von Ahmed Helmut Milcke

Aufgabe far alle, die dem Sufi-Pfad folgen, Ist den Verstand dem Herzen unterzuordnen. Die Aus-
drucksform des Herzens |st die Intuition, die es zu entwickeln gilt. Dleser Ubergang vom Kopl zum
Herzen setzt die Uberwindung der Egos voraus, was fiir den Sufi eine gréBere Aufgabe bedeutet als
die Verteldigung gegen Irdische Feinde: es Ist eln lebenslanges, tigliches BemOhen um den Uber-
gang vom Wichtigen zum Wesentlichen - yom Haben zum Sein - vom Ich zum Selbst - von der
Verleugnung des Gittlichen zur Liebe des Géttlichen - vom Ablehnen des Géttlichen zum Glauben an
das Giottliche - vom bewusst Lebenden zum Wissenden, zum Weisen...,

Ausziige aus dem Vortrag von Ahrmed Helmuot Micke

Entstehung und Geschichte des Sufismus

Meditation und islamische Lebenspraxis waren urspringlich eine Einheit und der Sufismus war inte-
grierter Tall des ganzheitlichen Islam, der mit dem Propheten Mohammed (570-633) begann, Die
erste Abspaltung friher, asketischer Sufis van der politischen, Istamischen Bewegung geschah durch
Einzelpersonen wie 2.8, HASSAN AL BASIRI, Mystikerinnen wie RABBLA AL ADAWIYA, Mirtyrer und
Rechtsgelehrte. Im 12. und 13. Jahrhundert entstanden vier groBe Sufiorden, die sich mit zahllosen
\erzweigungen bis heute erhalten haben, Aus elnem dieser Orden entwickelte sich der Sufiorden
Burhaniya. Sufiorden sind Gemeinschaften, deren Mitglieder einen geistig-spirituellen Weg unter der
Fuhrung eines Lehrers, eines Scheichs, gehen, Dieser Weg wird Im normalen Alltag praktiziert und
unterscheidet sich innerhalb der Ordensgemeinschaften, Islam bedeutet: Hingabe an Gott - Hinga be
In Frieden. Der Sufismus kst der Pfad der Liebe, der Kern der islamischen Tradition. Das Ziel der Su-
fis ist das Erbeben einer erfahrbaren Verbindung, der Erfahrung EINS mit ALLAH zu sein, das Eintau-
chen in seine Uebe, DNe Sufis kennen verschiedens Methoden, die zu der persénlichen Erfahrung
diezer Einheit fihren, Fir JUMAID, einen groGen frihen Sufimeister st Sufismus die “Sicherheit des
Herzens und die GroBmut der Seele™ und fur Jelaludin RUMI, den Begriunder des Mevievi-Ordens der
tanzenden Derwische in Konya, ist Sufismus

JFreude Nnden im Herzen, wenn die Zeit des Kummaers naht®,

Auszige aus dem Vortrag von Lells Gisela Sitberer

Burhaniya Sufiorden - Regionalgruppe Stuttgart
Helmut Ahmed Milcke, Leila Gisala Silberer




La Danse Adjifo  Togo (westafrika) Mami Wata Ritus  Togo (Westafrika)
Fotedokumentation Fotodokumentation

Die Aufnahmen stammen von einer Feler, die alljahrlich zu Ehren der Wassergdttin in
zahlreichen Orten Togos veranstaltet wird. Sie zeigen Priesterinnen und Priester der
Volksgruppe Gainf Ewe. Einem traditonellen Ablauf zufolge hatte am Vortag eine
Priesterin aus einem Fluss Steine "gezogen”, aus deren Farbigksit sie ein Orakel fur die
Gemeinschaft ableitete. Im Tanz vellzieht sich der Ubergang von dem bewuBten Zu-
stand in den unbewuBten durch die Trance. Sie ist ein Zeichen der spirituellen Verbun-
denhelt mit der Géwin und elne Ehre. Die welBe Farbe gile ver aliem als Symbal der
gattich-geisterhaften Entricktheit und des Schonen und Reinen, das die Géttin liebt.

Die Ewe bilden sine groBe Volksgruppe im Siden Toges und den angrenzenden Gebieten
von Ghana. Bis heute werden vor allem in landlichen Gebieten Traditionen gepflegt,
welthe fir eine Aufnahme in die Dorfgemeinschalt unumaanglich sind, So mussen sich
die jungen Madchen in eine mehrmonatige Klausur begeben. Getrennt vem Dorf und
ihren Angehdrigen werden sie in ihrer Kultur
und In Ihren zuklnftigen sozialen Aufgaben
unterrichtet und erlernen den Adjifo-Tanz. Ein
zeremonielles Fest beschliefr die Initiation. Die
jungen Frauen erhalten einen neuen Yornamen
und werden am Unterarm tdtowiert, als Zeichen
inrer ethnischen Zugehdrigkeit. Der Tanz ist
Ausdruck Ihrer neuen Personlichkeit als junge
Frau und versinnbildlicht den Ubergang ven ven
ginem alten Lebensabschnitt in einen neuen,
Die Frauen der Ewe unterziehen sich keiner Be-
schneldung und kénnen |hre Ehemanner frel
wihlen.,

Aus elnem mythischen Wassearwesen einiger
Senyo Amezian Kistenvilker Zentral- und Westafrikas entwi-
chalte sich Mami Wata infelge derersten eurpl-

Senyo Amezian

.ﬂlma!r:eerrfctagraf Ama!se-urfamgraf ischen Kontakte zu einer modernen Gottin
Lome, Toga Lome, Togo innerhalb der Voodoo Religion. Sie ist offen fir

fremde Glaubensformen, was sich in Ihren
Sibylle Schmid Jutta Klee unterschiedlichen Gestaltungen ausdrickt, Je

" nach Reglon verabscheut sie blutige Opfer und
frelschgfre pde Kinsderin gllt als Spenderin von Gesundheit, Relchtum
Bad Friedrichshall und Ansshen. Am bekanntesten ist sie als hell-
Atelier Heilbronn hédutige Nize mit einer Schlange.

Text und Fotaauswahl
Deutsch-Afrikanischer Yerein Heillbronn
(DA H)




